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Отдых на реке - это полезно! Правила поведения людей на водоемах.

Наступила долгожданная пора летних купаний и лодочных прогулок. Известно, что, купаясь или катаясь на лодке, вы укрепляете свой организм, развиваете ловкость и выносливость. Купание приносит пользу здоровью человека, доставляет удовольствие. Вода –  чудесное средство для отдыха, оздоровления организма и повышения работоспособности. Но нередко купающиеся и катающиеся на лодках нарушают самые элементарные правила поведения на воде. Вода не любит шуток. Она жестоко наказывает тех, кто, купаясь, не знает чувства меры, не соблюдает правил безопасности на воде и допускает грубые шалости.


Чтобы предупредить вас от несчастных случаев во время отдыха на водоемах,  мы расскажем вам о том, что нужно знать о мерах безопасности на воде.  

Правила безопасного поведения на водоемах.

Купание в необорудованных и незнакомых местах опасно для жизни.

Запрещается :

1. Купаться в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждающими и запрещающими надписями.

2. Заплывать за буйки, обозначающие границы плавания.

3. Подплывать к моторным, парусным судам, весельным лодкам и другим плавсредствам.

4. Прыгать в воду с катеров, лодок, причалов, а также сооружений, не предназначенных для этих целей.

5. Заходить на маломерных судах в зону купания водного объекта (пляжа).

6. Загрязнять и засорять водоемы.

7. Приводить с собой собак и других животных.

8. Оставлять на берегу и в раздевалках бумагу, банки, стекло и другой мусор.

9. Допускать шалости в воде, связанные с нырянием, захватом купающихся и др.

10. Подавать крики ложной тревоги.

Помните!  Безопасный отдых на воде -  это:

дисциплинированность и строгое соблюдение  правил  поведения на воде.
Старший государственный инспектор

Клинцовской группы патрульной службы 

Центра ГИМС ГУ МЧС России по Брянской области                                                               А.О. Мисник
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Центр ГИМС МЧС России по Брянской области информирует:

Спасательные средства и их применение


Под спасательными средствами понимается совокупность предусмотренных на маломерном судне средств для спасения людей при аварии (катастрофе) судна и попадании людей в воду.
На судне каждый пассажир и член экипажа должен иметь индивидуальное спасательное средство, которое хранится в легкодоступных местах (в каютах, на палубе). 


Спасательный круг – индивидуальное спасательное средство для оказания помощи человеку, оказавшемуся в воде. Круги изготовляются из пробки, пенопласта, пеноприта, затянутых в рубашку из парусины, окрашены в оранжевый цвет, масса круга 2,6-2,8 кг.


Спасательный жилет – индивидуальное спасательное средство для поддержания человека на воде. Изготавливается из синтетической прорезиненной нефтестойкой ткани яркооранжевого цвета. Спасательный жилет обеспечивает различную степень безопасности ( в зависимости от конструкции)  нахождения на воде, возможность плавания при попадании человека в воду защиту от переохлаждения


На маломерном судне необходимо иметь спасательные жилеты по числу лиц, находящихся на борту.

В случае отсутствия спасательных средств, используйте для спасения  любые  подручные  средства   
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Центр ГИМС МЧС России по Брянской области информирует:

Причины бедствий на воде.
1. Неумение плавать. 

Установлено, что большинство несчастных случаев на воде происходит из-за неумения плавать. Не умеющий плавать, попав на глубокое место, легко теряется и тонет.

2. Купание в запретных местах. 

Немало несчастных случаев происходит в запретных для купания местах, там, где можно попасть в водоворот.


3. Хвастовство в демонстрации своего мастерства в плавании; 

Некоторые любят показать, что они умеют плавать лучше других, стараются заплыть подальше, нырнуть глубже, прыгнуть в воду с лодки. Показное удальство также может привести к несчастному случаю.

3. Незнание правил ныряния. 

Ныряние – одно из самых опасных спортивных упражнений, требующее не только смелости, но и знания правил ныряния.  Забывая это, ныряльщики нередко попадают в беду.

4. Несоблюдение правил катания на лодках.

Проявляя ненужную смелость, некоторые горе-гребцы остаются на воде даже в штормовую погоду, подвергая себя опасности.

Таким образом, причины несчастных случаев на воде являются следствием нарушения мер предосторожности и правил поведения на воде при купании и катании на лодке.

ПОМНИТЕ!

Несчастного случая не произойдет, если строго соблюдать правила поведения на воде!
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